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Naš  moto  je:

CILJEVI

ŽIVJETI  ZNAČI  DIJELITI

To  je  mjesto  gdje  možete  učiti  i  
primijeniti  svoje  vještine  fizioterapeuta  
u  praksi.

BOX55  ACADEMY  je  stvorena  kako  bi  pružila  kvalitetnu  obuku  i  
pomogla  fizioterapeutima  da  steknu  alate  za  poboljšanje  života  
ljudi.

Ponuditi  visokokvalitetnu,  specijaliziranu  tehničku  obuku  koja  
omogućuje  stjecanje  znanja  i  vještina  za  klinički  razvoj.

Poboljšati  studentsko  iskustvo  kroz  čvrstu  teorijsku  osnovu,  
utemeljenu  na  znanstvenim  dokazima,  i  nadzirane  prakse.

pomaganje  FIZIOTERAPEUTIMA  i  FIZIOTERAPEUTIMA  da  imaju  
sposobnost  procjenjivanja,  razmišljanja  i  odlučivanja,  uvijek  s  
kritičkim  znanstvenim  duhom.

10  GODINA  KAO  SVEUČILIŠNI  PROFESOR,  

NA  RAZLIČITIM  SVEUČILIŠTIMA  I  U  PRIVATNIM  

TVRTKAMA  ZA  OBUKU.  NOVE  GENERACIJE  FIZIOTERAPEUTA  

PODRŽAVAJU  NAŠ  RAD. OBUKA

Zadovoljiti  potrebe  stručnjaka  u  području  kliničke  i  sportske  
fizioterapije.

20  GODINA  ISKUSTVA  U  PROFESIONALNIM  NOGOMETNIM  

TIMOVIMA  DILJEM  SVIJETA  PODRŽAVA  NAŠ  TRENING.

,

KONTINENTI:  EUROPA,  AMERIKA  I  
AZIJA  potvrđuju  naš  profesionalizam.

Osigurati  kliničke  alate  za  procjenu,  donošenje  odluka  i  liječenje  
na  temelju  znanstvenih  dokaza  i  poticanja  kliničkog  iskustva.

FORMACIJE  U  3Ponuditi  najvišu  kvalitetu  svim  našim  studentima.

IZ  SAMOPOUZDANJA  KOJE  PROFESIONALIZAM  DAJE,  postavlja  se  

cilj  koji  želimo  postići  u  svojoj  PROFESIJI.
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DAVID  VALENZUELA
DIREKTOR

Abu  Dhabi.  UAE  2025.

Drugoplasirani  i  osvajač  President  Cupa  
u  Emiratesu  sa  Sharjah  FC-om.

Drugoplasirani  u  UAE  ligi  sa  Sharjah  
FC-om.

Dubai,  UAE  2025.

Moskva.  Rusija  2012.

Lleida,  Španjolska  2012.

Drugoplasirani  u  Ligi  prvaka  u  futsalu  

s  MFK  Dinamo  Moskva.

Prvak  ruske  futsal  lige  i  kupa  s  MFK  
Dinamo  Moskva.

Singapur.  Singapur  2025.

Azijski  prvak  2.  AFC  Lige  prvaka  sa  

Sharjah  FC-om.

kao
Sportska  postignuća

Fizioterapeut

Vlastita  metodologija  temeljena  na  prevenciji  i  liječenju  ozljeda  invazivnim  
tehnikama.

Više  od  10  godina  rada  kao  sveučilišni  profesor  i  privatni  trener  za  fizioterapeute  na  

nacionalnoj  i  međunarodnoj  razini

Fizioterapeut  i  specijalist  sportske  rehabilitacije  s  preko  20  godina  iskustva  u  radu  s  

profesionalnim  nogometnim  i  dvoranskim  nogometnim  timovima.

Fizioterapeut  na  sportskim  događajima  kao  što  su  Padel  Pro  Tour,  Golf  Masters,  MotoGP  i  

Europsko  prvenstvo  u  gimnastici,  a  liječi  i  profesionalne  sportaše  u  privatnom  sektoru,  

poput  svjetskog  prvaka  u  ultramaratonu  Ivána  Penalbe.
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S  OBUKOM

SPECIJALIZACIJA  I  DIFERENCIJACIJA

S  obzirom  na  rastuću  potražnju  i  povjerenje  pacijenata  u  fizioterapeute,  

moramo  biti  kompetentni,  profesionalni  i  kontinuirano  učiti  kako  

bismo  našim  pacijentima  pružili  učinkovite  i  realistične  tretmane.

Svake  godine,  zahvaljujući  istraživanjima,  osposobljavanje  fizioterapeuta  

postaje  sveobuhvatnije.  Danas  su  mogućnosti  zapošljavanja  sve  zahtjevnije,  

a  konkurencija  je  puno  veća  zbog  zahtjeva  tržišta.

ŠTO  VAM  DONOSIMO

Kontinuirano  obrazovanje  je  obavezno  za  stručnjake,  
što  im  omogućuje  specijalizaciju  i,  na  taj  način,  

diferencijaciju  na  tržištu.
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Jezik:  hrvatski /  srpski /  bosanski  

Kontakt:  info@smartfizio.com  063/424-757

NAČIN  DOLASKA:  Osobno

Mjesto:  Mostar, BIH  

Trajanje:  200  sati  

�  (potrebna  potvrda)ŠTO  ĆEŠ  NAUČITI?

OPĆE  INFORMACIJE
ULTRAZVUKA

SPECIJALIST  INVAZIVNE  FIZIOTERAPIJE  I

Također  ćete  naučiti  kako  pravilno  primjenjivati  različite  invazivne  
fizioterapijske  alate  kao  što  su:

Naučit  ćete  pravilno  primjenjivati  napredne  invazivne  tehnike  fizioterapije  
za  liječenje  simptoma  mišićno-koštanih  patologija  kod  svojih  pacijenata.  Na  

temelju  znanstvenih  dokaza,  naučit  ćete  koristiti  
ultrazvuk  za  objektivnu  procjenu  ozljede  i  njezinog  tijeka,  kao  i  korištenje  

ultrazvučno  vođenih  tehnika  za  liječenje  ozljeda  koje  zahtijevaju  
identifikaciju  struktura  i  invazivnu  fizioterapiju  na  siguran,  učinkovit  i  

precizan  način.

Svi  oni  s  učinkovitošću  dokazanom  znanstvenim  dokazima.

Neuromodulacija

Suho  iglanje
Perkutana  elektroliza

Ultrazvuk
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MODULI

SPECIJALIST  INVAZIVNE  FIZIOTERAPIJE  I
ULTRAZVUKA

4.  Modul EPI elektroliza perkutanija gornjih ekstremiteta

6.  Modul  Neuromodulacija gornjih ekstremiteta  

7.  Modul  Neuromodulacija  donjih  ekstremiteta

8.  Modul  Elektropunkcije  i  NEIF  tehnike.  Funkcionalna  invazivna  neuroelektropunkcija

3.  Modul    ultrazvuk  donjih  ekstremiteta

5.  Modul  EPI elektroliza perkutanija   donjih  ekstremiteta

2.  Modul   ultrazvuk  gornjih  ekstremiteta

1.  Modul  o snovni  i  napredni  modul  Dry Nedlinga
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2.  Modul  za  ultrazvuk  gornjih  ekstremiteta

Naučite  tretirati  mišiće  donjih  udova  suhim  iglama.

Naučite  tretirati  mišiće  gornjih  udova  suhim  iglama.

Liječenje  najčešćih  ozljeda  u  svijetu  sporta  suhim  ubodom  

igala,  slijedeći  praktični  vodič  o  tome  koji  su  mišići  zahvaćeni.

Naučite  tretirati  mišiće  leđa  suhim  iglama

PROGRAM

ULTRAZVUKA
SPECIJALIST  INVAZIVNE  FIZIOTERAPIJE  I

1.  Osnovni  i  napredni  modul  suhog  iglanja

Machine Translated by Google

-Rameni zglob

-Lakatni zglob

-Ručni zglob i šaka
-Anatomija, mišićni, tetivni i lingamentarni

,koštani prikaz UZ i živci

-Patologija zglobova



Razumjeti  patofiziološke  osnove  tendinopatija  i  ozljeda  
mekog  tkiva.

Ovladati  korištenjem  ultrazvuka  za  točnu  identifikaciju  
ciljnih  struktura

Poznavati  fizikalno-kemijske  principe  i  biološke  
učinke  perkutane  elektrolize

4.  Gornji  modul  perkutane  elektrolize

Razviti  kliničke  protokole  za  tendinopatije  i  druge  
patologije  gornjih  ekstremiteta.

Naučite  kako  sigurno,  učinkovito  i  na  temelju  dokaza  
primijeniti  EPI  tehniku

3.  Modul  za  ultrazvuk  donjih  ekstremiteta

PROGRAM
ULTRAZVUKA

SPECIJALIST  INVAZIVNE  FIZIOTERAPIJE  I
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-Anatomija, mišićni, tetivni i
lingamentarni,koštani prikaz UZ i živci

-Patologija zglobova

-Kuk i SI zglob

-Koljenski zglob

-Skočni zglob i stopalo 



Precizno  i  sigurno  locirajte  neuromodulatorne  intervencijske  
točke.

Primijeniti  učinkovite  protokole  stimulacije  kod  uobičajenih  
patologija  gornjih  ekstremiteta.

Odrediti  odgovarajuće  mape  i  područja  stimulacije  kod  
pacijenata  s  boli.

5.  Modul  elektrolize  donjih  ekstremiteta

Integrirati  tehnike  neuromodulacije  vođene  
ultrazvukom  u  okvir  invazivne  fizioterapije.

Poznavati  fizikalno-kemijske  principe  i  biološke  učinke  perkutane  
elektrolize

Naučite  kako  sigurno,  učinkovito  i  na  temelju  dokaza  primijeniti  EPI  tehniku

Ovladati  korištenjem  ultrazvuka  za  točnu  identifikaciju  ciljnih  struktura

Razumjeti  patofiziološke  osnove  tendinopatija  i  ozljeda  mekog  tkiva.

Razviti  kliničke  protokole  za  tendinopatije  i  druge  patologije  donjih  
ekstremiteta.

PROGRAM

SPECIJALIST  INVAZIVNE  FIZIOTERAPIJE  I
ULTRAZVUKA

6.  Modul  neuromodulacije  gornjih  ekstremiteta
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PROGRAM
.

Liječenje  najčešćih  ozljeda  u  svijetu  sporta  elektropunkturom  

slijedeći  praktični  vodič  o  tome  koji  su  mišići  zahvaćeni

8.  Modul  elektropunkcije  i  NEIF  tehnika  Funkcionalna  
invazivna  neuroelektropunktura

Naučite  liječiti  patološku  biomehaničku  
funkciju  povezanu  s  ozljedom  mišića  gornjih  i  

donjih  udova  i  leđa  korištenjem  elektropunkture  i  
neuroelektropunkture.

Precizno  i  sigurno  locirajte  neuromodulatorne  intervencijske  
točke.

Integrirati  tehnike  neuromodulacije  vođene  ultrazvukom  u  okvir  
invazivne  fizioterapije.

Odrediti  odgovarajuće  mape  i  područja  stimulacije  kod  
pacijenata  s  boli.

7.  Modul  neuromodulacije  donjih  ekstremiteta

Primijeniti  učinkovite  protokole  stimulacije  kod  uobičajenih  
patologija  gornjih  ekstremiteta.

SPECIJALIST  INVAZIVNE  FIZIOTERAPIJE  I
ULTRAZVUK
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Dr.  Adi  Behmen, dr.med. nPablo  Salvador  Coloma DAVID  VALENZUELA  DIAZ

UČITELJI

Fizioterapeut  specijaliziran  za  
naprednu  invazivnu  fizioterapiju,  suho  iglanje  i  

funkcionalnu  invazivnu  neuroelektropunkturu.

Fizioterapeut  specijaliziran  za  mišićno-
koštani  ultrazvuk  i  invazivne  postupke  

vođene  ultrazvukom

Mr.sc. Specijalist  kliničke  radiologije  i  mišićno-

koštanog  ultrazvuka
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